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de < l6pop6e des mdres de famille >,
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NOTE
l. Malthus
(r766-r834)
avangait que,
faute de
contr6les des
naissances,
les populations
humaines
risquenient de
s'accroftre plus
rapidement
que les
quantit6s
disponibles de
nournture.

'us l'Alcien R6gime, pour presque toutes
-',:res fi i les, tout commence avec le

r-.-: i . -: ..r.: nil ieu du xvrl" sidcle d la fin

Il serait san s i L, ,r: !' : nstructif de s'int6resser A celles
qui, sous l'Ancie: i.i r::re, se mariaient trds jeunes ; )
peine 4 %o avani 1- :.:.s. souvent d la suite de la mort
du pdre ou de la me:'-'. ::rrement d'une conception pr6-
nuptiale. La plupar: - :: :. s jeunes filles appartenaient
A des milieux ais6s. e:. :::riculier i la haute noblesse :
les dpouses des ducs et i:,:rs avaient ir peine 18 ans au
moment de I'h).ryn6nee D -i ns 1es familles fortun6es, les
dpouses €taient jeunes !': s'unissaient d des hommes
plus Ag6s qu'elles, avan: .lnsacr6 un certain nombre
d'ann6es i acqudrir une lc,.ition sociale. Voild qui diff6-
renciait fortement les e li tt s d es classes populaires pay-
sannes ou citadines.

UNE LTBERTE pr cnorx
On dvoque souvent u: remps proche du n6tre

oir les parents contrdlaien: sevdrement leurs filles et
leur imposaient les conjoirts qui leur semblaient les
mieux assortis sur le plar c.e la naissance et de la for-
fune. Peut-onsugg6rer que. cans les classes laborieuses,
on 6tait moins pr6occupe c'argent et que les futurs
pouvaient en quelque sorrc' iaisser parler leur ceur ?
Peut-on accepter l 'h,lpothe se selon laquelle I 'amour
romantique 6tait possible ait sein du monde des jour-

naliers des villes et de la pavsannerie pauwe ?
Lamour romanrique, peut-6tre pas toujours, mais

1a libertd de choLx, plus probablement. Cela ne signifie
pas que les futurs 6poux ne tenaient pas compte dans
leurs calculs nuptiaux des perspectives dconomiques
ou sociologiques. Reste que lesjeunes qui s'unissaient
dtaient assez Ag6s pour ne pas s'en laisser imposer.

On trouvera une illustration de cette libert6 et
de ses limites chez deux auteurs bien diffdrents. Le

re des Franqaises 6taient
. :  ; ' : .1 :s  s ' r in issaient  tard
; - r . - . f  - : . . 1 :  a g C S  q U  e l 1 e S .

C'estuntra i tque \ i l i , : : . " - ,  . : .  . : : :  : : : : .  : . ,  : ! '  aes le  ddbut
d u x r x t s i d c l e , m a i s  c - t . : :  . . . : :  : . - : . '  - , i : , r a i m e n t
pergu que dans les annt . .s  r  ; :  .  3r i : . : iu ' - :D d 'entre
eux y voient une 6volutior. : i i .- ' ., -:.:.1-1ii .a densite
croissante de la population ,. i:.. ..:. : ' .o:.ai ' plein ou
lesjeunes devaientattendre qu uir. :ase ecoiogique , '
f0t l ib6r6e pour songer d fondehric' :arri l le. Certe
interprdtation est corroborde par j e.er irrion de 1'age
au mariage du xvrr" sidcle d 1a Rdr..olution et aussi par
la mont6e du c6libat d6finitif des femmes qui se pour-
suit au-deld de7790: les guerres de la Revolution et
de l'Empire n'ont gudre 6t6 favorabies a la formation
de nouveaux m6nages. Sous Louis XIV, l'Age moyen
des femmes en premidres noces 6tait de 24,5 ans, en
7789 iI d6passait 26,5 ans. C'est A partir du xrx" sidcle
que les femmes se marient de plus en plus jeunes :
l'dge moyen retombe'h 24,I ans en 1900 et i moins
de 23 ans dans les ann6es 1950-1960.
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L75o: une femme se marie d,zbans...

i t

1, :-12"0,9. 1750 , . .. 1800 1850

Sous I 'Ancien Reg me, les femmes convolent
relativement rard (entre 24 et27 ans) avec des r' : * -:s

gudre plus ig6s qu'el les, sauf dans la noblesse - -.  : :  : ' :s

jeunes f r l les 6pousent des barbons. C'esl :  - '  '  :  : :  :

que l ' ige au premier mariage baisse

Cette relative libertd sentimentale des filles du
peuple se retrouve-t-elle dans la vie conjugale ou au
contraire doit-on ent6dner l'affirmation assez fr6quente
d'une domination masculine sans partage ? Le discours
qu'Edme R6tif tient i sa seconde femme, Barbe Ferlet,
lejour de son mariage, en 1734, pourrait le sugg6rer :
u Le premier moyen d'€treheurettx enmdnage, c'ut que

Ie chef commande et quel'4pouse tendrement chdriefasse
par amour ce qu'onnommerait dans toute autre qu'une

6pouse, obdir. " Cette vision des choses n'est pas une
invention de Nicolas R6tif : on la retrouve sous la plume

de nombrerx auteurs eccldsiastiques et laiques'
Pourtant certains rdcits montrent aussi des femmes

fortes et d6termin6es conduisant fermement le m6nage
face d des maris consentants. Llautonomie des mdres de
famille est manifeste dans les M6moires de Louis Simon.
Anne Chapeau b6n6ficiait d'un large pouvoir de ges-

tion des affaires i u En trente-six ans quenotts avions dtd
eruemble, jamais je ne m'dtais mOI6 du m,lnage. Je n'ai
jamais sule compte de notre argent ni de notrelinge : c'6tait
mafemme quiachetait de quoimhabiller ettout cequ'il

fallait dans le mdnage, except{ Ie bI6, Ie bois et laboisson' "

ACCABLfE DE TRAVAIL
I1 serait sans doute t6m6raire de tirer des conclu-

sions g6ndrales de rares exemples concrets, souvent
conffadictoires, car les situations variaient infiniment,
non seulement suivant les milieux, mais aussi selonles
r6gions. Dans la France du Nord, oir le mdnage 6tait
gdn6ralement r6duit aux deux conjoints et A leurs
enfants, I'autonomie f6minine dtait mieux assur6e que

dans le Sud, oi la maisonn6e pouvait abriter plusieurs

couples apparent6s ainsi que des frdres et seurs c6liba-
taires. Contr6l6e par sa belle-mBre, surveili6e par ses
belles-seurs, lajeune dpouse 6prouvait beaucoup de
difficult6 d ddfendre sa maigre marge de 1ibert6. En
r6alit6, ce sont les conditions de travail de la mdre de
famille qui contribuaient a ciennir son pouvoir effectif.
ELles 16sultaient elles-m€mes iargement du type de col-
' 

: f r:.ation qu'elle entreten.ri: avec son dpoux.
- es mdres de famille eiaient accabl6es de travail.

-,.,. ' .. ..-, :ronde agricoie. comme dans les m6nages arti-
: .: r..: -.r,. .1.s cainpagne s et des villes, elles participaient
., . l, ::.- .- ... :.,: :. :. :t s ettecruait le plus souvent dans le
cai:. ..- .. :'.:.:: -. : e, Travailleuses infatigables, certaines,
pr inc. ;, -. -- ::. -r r i d ans les campagnes, tentaient d'arron-
dir leurs ici enus en accueillant des enfants en nour-
rice. ou meme en quittantleur famille etleurbdbd pour
allaiter un enfalt de notable au domicile de ses parents.

Dans I'exploitation agricole, la femme travaillait
constamment avec son 6poux. l,a sociologue Martine
Segalen2 a su 6voquer cette collaboration et ie Partage
des tAches : la femme avait un domaine r6servd compre-
nant l'entretien de la maison, la prdparation des repas, la
lessive, la fabrication des v6tements et du linge domes-
tique, le jardinage, la basse-cour, tandis que I'homme

" ' a { : ; '  l "
. . . ' . . : . . : . ' r .

t nd l ce  de  f 6cond i t e  - :  - :  i  :  i - ' ; - : s  i a :  i emrne )
en  F fance  e . l ' a  ,  

- :  .  : : :  l : j , l '

,  L 7 5 o  t : : ,

D e 5  e n  n - : ' : " -
d 'en fan ts  ne  : : : .  .
^  l l ^ i + ^  - ^ ^ +
d | d r t E r  [ c r  r L  P r  u  -  : :

volontaire des naissa-:=- .  '  .
que la moyenne €ufop€i- - :

18so . 199q

' sidcle, le nombre
-  -  M - - l ^ - ^  * ^ - J i f
:  i d r  r d 6 s  L d r  u r r

- : . l ls contr6le
'  - - :s  o lus  bas

. . .  e t  enVOit  mOUri r  I  t r  r t  t ,  ,  l
1r: . . : ,

Mortatitd infantile, de la naissance i 15 ans :-

1750 1800 1850

Au xvlt t" sidcle, un enfant sur deux meurt avant ses l5 ans.
Le manque d'hygidne, la mon des mdres en couches,
les maladies comme les gastro-ent6rites ou les infections
sont les causes les plus frequentes. Au d6but du xx" sidcre,
un sur cinq meurt encore.

45 LES COLLECTIONS DETHISTOIRE N"72

E

1900



Les maisons d'autrefois nl6taient pas
envahies d'enfants. flY en avait moins
que dans les foyers des ann6es 1950

voulues. Ce point de r,ue doit 6tre nuanc6 car, dans un
univers tres far,orable a la f6condit6, signe d'une sorte
de b6n6diction, il n'est pas s'ir que le souhait d'6viterla
maternit6 ait6t6 concelable. en dehors des strates 6lev6es
de la soci6t6 moins empreintes de sacralit6. Le contrOle
volontaire des naissances apparu dans ces milieux hup-
p6s probablement dds la fin du xvit' sidcle ne s'est diffus6
qu'un sidcle plus tard dans les milieur modestes.

Il est wai aussi que les naissances n'6taient pas
aussi fr6quentes qu'on I'a parfois 6crit, En moyenne,
entre 1700 et 1770, les Frangaises mettaienr au monde
5 enfants chacune ; celles qui furent mari6es entre 1 771
et 1836 n'en eurent plus que 3,5, la descendance ton'r-
bant ir 2,6 vers 1914. Le ddclin de la natalitd, manifeste
I partir de la Rdvolution, s'explique par le triomphe prd-
coce en France du contr6le volontaire des naissances.
Mais, d6id. au xvIII" sidcle, les descendances n'6taient
pas considerables : 60 % des femmes mettaient au

NOTE
2. M. Segalen,
Moietfemme
dons /o soci6t6
DOysonne,
: ammarion,

: : 1  . 6 6 . 1

assurait les travaux exigeant de la force -labourage,

coupe dubois. IJ6levage enfin 6tait souvent une occaslon
de coop6rationconjugale, dem6me que certaines phases
de travaux agricoles : fenaison, moissons, vendanges'

COMPTABLE ET MIRE ATTENTIVE
Enville, les 6pouses desjournaliers n'dtaientpas les

seules d prendre part d la production : les bourgeoises
ceuwaient elles aussi aux c6t6s de leur mari ou de leur
fils en tenant les liwes de comptes, voire en dirigeant
peu ou prou le service commercial, telle cette Mme de
nAaraise (f ZSZ-1822), vdritable experte en comptabilit6,
sans doute bien form6e dans sa famille de marchands.
Elle avait dpous6l'associd d'Oberkampf, fondateurde la
manufacture de Jouy-en-Josas qui fabrique des coton-
nades imprim6es de scdnes champ€tres promises d un
bel avenir. Cette inserrion professionnelle n'emp€cha
pas Mme de Maraise de mettre au monde huit enfants
et d'6tre une mEre attentive. Toutes les bourgeoises
n'avaient pas la stature de cette femme d'affaires avi-
s6e ; beaucoup cependantjuxtaposaient leur devoir de
mdre de famille et une activit6 6conomique.

On aparfois affirmd que les femmes subissaient dans
I'angoisse un nombre consid6rable de naissances non

A

monde moins de 6 enfants.
F n r i : ' - -  

j ; ' .  - -  i  - : : . - l : - : : : - - t

DZI ISS&OCt : .  ' r

to rd i f  n , -

l c s n r r e l i  -  i  - '

nout 'e i l= . :  . .

sans restrictiondes
l p  m e r i : q e' '  _ ' ' *  ' - o -

.,'l,i frlffi*I*'ffi']

i)oL,-BLE]or.rRNf,n En ville comme d la campagne, les femmes sont d la fois en charge des enfants, et Parfois d'enfants pris en nourrice, et

:es taches qui n'exigent pas trop de force physique : entret ien de la maison, repas, transport de I 'eau, lessive, couture' jardinage' basse-cour

".licolas Bernard L6pici6, xvtttu sidcle, Paris, mus6e du Louvre)'
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L ' e c ' l r i r - a g e

LES FUNESTES
iifrTS

es Frangais ont, ) partir du xvllt" sidcle,
et surtout au xr*, l imit6 volontairement
l a r r r d o s e p n d a n r p  |  :  F r : n r c  o c r r t n e  d e

.t**l l ce point de vue une place singulidre en Europe.
Une r6volution dont t6moigne la diminution sensible de
la natalit6. Les < funestes secrets > se diffusent alors
progressivement ) I 'ensemble de la soci6t6. Dds 1762,
le marquis de Turbilly, c6ldbre agronome, 6voque
< I'introductton dons /es campagnes de l'ort criminel
et dongereux de pr6venir lo noissqnce des enfonts sons
renoncer au commerce des femmes , .

C'est le cort interrompLr .,. ::: : --r-cc6d6 le plus
c o m m u n , p r a t i q u e v i e i '  .  " : .  " ' :
interdite par I 'Eg' := :
i  l '6gal  d 'un r ' -
d 'Onan -  -  '

l ' e s t a n e ' -  -  -  - . - . .  : - . : ' -  - i : :  - ' .  . :  : -
f a  . r a , , r r o  - .  -  -  J r a r o  a t  I  t .  - \ , -  r  , ! , ,  ^ ^ ^ ,
r d  v s u  v s  , :  -  -  L  L  l u  ' l  d v d l L  u u  E P v u ) g l  L v L  l ! '  c

son gre, ( empecha por un octe ex5croble qu'elle ne devint
mdre ; c'est pourquoi le Sergneur /e frappo de mort >

Au d6but du xvttt" sidcle appara?t I 'usage du condom,
le pr6servatif, appel6 aussi redingote anglaise
(french letter en Angleterre). Le condom, fabriqu6

.:" Casanova et un groupe de libertins s'amusent b souffler dans
ces pr6servatifs (illustration de ses < f1dmoires >, 1872).

- '  :.?. i\.,ant de l '6tre en caoutchouc au
,-: - : , -- :: : ?st !n pr6servatif i la fois contre
: : '  . ' . : : : . .  :  l '  : .  - . : C ' t r e l a C O n C e O t i O n .
lYars  scr -  uS?. i r  ! i i  . - . . ' .  - ' - . .  ' r r :6 ,  Seu ls  I 'u t i l i sen t
les  o ros t i tuees  e t  aLre  c - .s  l : - i  *s  s  on  en  c ro i t  le
t6moignage de Casanova et de Sace.

D'apris Frangois Lebrun,
l lHistoire no 63, janvier 1984.

conjoint. Le nombre le plus commun de naissances par
femme 6tait donc de 5 au xvrn' sidcle et de 4 dans Ia pre-
midre moiti6 du sidcle suivant. Mais beaucoup de ces
naissances n'aboutissaient pas 2r encombrer les mai-
sons d'enfants. Deux exemples suffiront d convaincre:
compte tenu des familles st6riles, les couples parisiens
of la femme avait ddpass6 la quarantaine n'avaient pas
plus de 2,4 enfants vivants au ddbut du sidcle, moins
de 2 vers 1789; dans les campagnes normandes, les
moyennes 6taient un peu plus 6lev6es.

LA MORT OBSfDANTE
Encore s'agit-il ld de m6nages non rompus au

terme de pius de quinze ans de vie commune : du fait
de la mortalit6 des adultes, la moyenne g6ndrale 6tait
encore plus faible. En outre, bien souvent, les parents
plaEaient prdcocement leurs rejetons chez des maitres
de m6tier, dans de grandes exploitations, ou bien en
pension. La pr6sence effective sous Ie toit paternel
6tait d'autant plus restreinte.

Indiscutablement, les maisons d'autrefois n'6taient
pas envahies par les enfants. Il y en avait m6me moins
que dans les foyers de la fin des ann6es 1950: les
femmes marides avaient alors en moyenne entre 2,5 et
2,8 enfants, g6n6ralement ir la charge de leurs parents
simultan6ment, car les 6carts d'Age 6taient moindres

i DE TH]STOIRE N'72

qu'au xvIII" sidcle, of les coupes claires de la mort
avaient clairsemd les fratries.

Pour la femme maride du pass6, la rencontre avec
la souffrance et la mort 6tait une obsddante r6a1it6 :
sa propre mort et la mort de I'autre, Les chirurgiens
ont liwd des descriptions d'un effrayant rdalisme de
I'accouchement, ffAs dangereux et atrocement doulou-
reux : 5 % des femmes mari6es mouraient en couches
au xvIIIe sidcle. Un pourcentage certes terrible, moins
6lev6 toutefois que celui de la mortalit6 maternelle dans
les h6pitaux- mais peu nombreuses 6taient celles qui se
risquaient dyaccoucher : jusqu'auxx" sidcle, seulement
des femmes mari6es trds pauwes et des filles mdres.

Du fait de la frdquence de la mort en couches, 1es
ruptures en d6but d'union 6taient plus souvent provo-
qu6es par le ddcds des femmes que par celui des maris.
Par la suite. cela s'inversait. Certains auteurs ont exa-
9616 la bridvet6 des mariages : en premidres noces, ils
duraient vingt ans au xvrre sidcle, vingt-quatre ans d
la fin du sidcle suivant. Menac6es dans leur corps et
dans leurcouple,les mdres perdaientun grand nombre
d'enfants et trds rares 6taient celles qui n'en voyaient
disparaitre aucun. Les causes de cette hdcatombe sont
connues - gastro-ent6rites, infections, maladies conta-
gieuses, absence d'hygidne -ainsi que sa trds lente
r6duction d partir du milieu du xvnf sidcle. r


